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	樟樹國際實中 115 學年度第一學期 親職教育線上講座
	管教如何拿捏？如何真的幫助到孩子而不是紓解家長自己焦慮 ？如何溝通真正了解孩子內在世界？

	主題：愛與管教的黃金天秤：如何溝通，卻不傷關係？
	•時間：115年10月16日(五) 晚上 7:00~9:00 •講師：陳雪如諮商心理師    (捷思身心醫學診所諮商心理師、各大校園與企業講師)
	── 你有沒有過這樣的時刻？── 禁上網、禁手機成了對話爆炸的引線 擔心孩子被網路社群陌生人操控身心、被騙私密照片 孩子不願互動，但把AI當知己聊天…


	主題：我們都太慢反應的事：滑世代的情感教育
	•時間：115年11月19日(四) 晚上 7:00~9:00  •講師：趙逸帆老師           (親職講師與親子作家/不帆心家庭教室 創辦人)
	線上報名表單
	線上講座 視訊連結
	~輔導處誠摯邀請 一起在孩子成長的路上 你我攜手同行共同成長~




